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2 Charakteristika Skolni druziny

Obrdzek 1: Nase MS

ve které se nachazi

Od 1. 9. 2003 piisobi MS jako samostatny pravni subjekt.

2.1 NaSe Skolni druzina

Nase skolni druZina se nachazi v budové Mateiské
Skoly v Kostelanech nad Moravou. V malé obci, ktera
lezi v urodné roviné na pravém biehu feky Moravy. Je
umisténa ve velmi klidném prostiedi. Piivodné zde byla
zakladni Skola. Budova byla postavena v roce 1908.

V roce 1978 byla upravena na dnesni matetskou skolu,

i naSe Skolni druzina.

Budova mé dv¢ podlazi. V hornim patie se nachézi tfidy matetské Skoly. V hornim patie

je také teditelna.

Skolni druZina se nachazi v pfizemi. Ma celkem tfi mistnosti. Herni, odpoc¢inkovou a

klubovnu, kterd je zaroven vyuZivana jako keramicka mistnost. Skolni druzina mé samostatné

socidlni zafizeni a Satnu. Zaci dale vyuzivaji ke stravovani jidelnu matetské Skoly, kam maji

moznost dochdzet na obédy.

Skolni druzina vyuziva ke svym aktivitdm i §kolni zahradu. V roce 2014 byla provedena

oprava chodnikl. Zahrada je vybavena novymi prvky s certifikatem. Je uzaviena a jeji

prostory jsou vybavené tak, aby umoznovaly zakiim volnost pfi pohybovych aktivitach. Pro

hry s vodou je k dispozici brouzdaliste.

vvvvvv

2.2 Dopravni dostupnost

Je zde snadnd a bezproblémova dostupnost. Od
hlavni silnice Staré mésto — Moravsky Pisek. Autem mozno
piijet az na parkovisté pied budovu skoly.

Nejbliz§i autobusova zastavka je v obci, vzdéalena

od budovy Skoly cca 128 m. Dalsi autobusova zastavka je
,Kostelany nad Moravou, rozcesti vzdalend cca 922 m.

Dopravni dostupnost je mozna
1 vlakem, Zeleznicni zastavka je umisténa opét na rozcesti,

vzdalena cca 1,3 km.
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Obrazek 2: Kde nas najdete.



2.3 Prezentace Skolni druZziny

Nase Skolni druZina se pravidelné prezentuje na riznych akcich.

V predvanocnim Case potrada Skolni druzina spole¢n¢ s matefskou Skolou, tradi¢ni
rozsviceni a zpivani u $kolniho vano&niho stromu pied budovou MS. Mohou se uéastnit jak
rodice, tak také vsichni, kdo se k nam chtgji piidat. Skolni jidelna zajisti vzdy néco dobrého
na obcerstveni, at’ uz ve formé upeceného vanocniho perniku, tak také horké ¢okolady. Déti si
spole¢n¢ s pani ucitelkami ptipravi koledy a vSichni se tak naladime na blizici se atmosféru
Vénoc.

V poloviné mésice prosince se jiz tradicné¢ kona vanoc¢ni besidka v kulturnim domé.
Vystupuji déti ze Skolni druziny spole¢né s détmi z matetské Skoly, at’ uz s pasmem taneckd,
pisnicek ¢i napaditym divadelnim nebo muzikalovym ptedstavenim.

Ke Dni matek, v mésici kvétnu potési Zaci svym veselym i1 dojemnym vystoupenim
hlavné vSechny maminky, babicky, ale samoziejmé& i ostatni divdky. Besidka se kona
v kulturnim domé.

Zaci kolni druziny pravidelné pii riznych piileZitostech vyrdbé&ji obrazky, pfanicka
apod. pro gerontologické oddéleni nemocnice Toméase Bati ve Zlin€.

NasSe prace je prezentovana i na riznych internetovych portdlech (nataceni videa pro
Kiss apod.)

Vsechny fotografie a videa akci a prace jsou k dispozici na webovych strankach Skoly

%

http://www.mskostelany.cz/, dale v uzaviené¢ skupin¢ na Facebooku (Skolni druzina
Lamicky). Skolni druZina se také pravidelnd prezentuje ve Zpravodaji obce — Kostelansky

hlasek, ktery je k nahlédnuti na webovych strankéach obce

http://www.kostelanynadmoravou.cz/zpravodaj-obce-kostelansky-hlasek/ds-6429.

2.4 Akce Skolni druziny
Ptilezitostné maji Zaci Skolni druziny moznost zhlédnout zajimavé potady: canisterapii,
muzikoterapii, mobilni planetarium, psi zachranafi.
V mésici bfeznu déti navstévuji v rdmci Mésice knihy mistni knihovnu, kde se dozvi

zajimavosti o knizkach, a pani knihovnice jim vzdy ptecte néjakou ukazku z knihy.


http://www.kostelanynadmoravou.cz/zpravodaj-obce-kostelansky-hlasek/ds-6429
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Pravidelné akce v pritbéhu Skolniho roku:

Akce Podzimni straSeni

Piivitdni podzimu — kostymy straSidelnych masek, zabavné hry, soutéze, malovani na oblice;.
Podzimni foceni.

Mikulasska nadilka

Privitdni MikuldSe — déti zpivaji pisnicky, recituji basnicky, kazdy dostane né&jakou sladkou
odménu.

Zpivani u §kolniho vano¢niho stromu

Spole¢na akce SD a MS, i s rodi¢i. Akce probiha pred budovou mateiské skoly, kde je
nazdoben vanoéni stromeéek a piipraveno malé pohosténi z nasi $kolni jidelny. Zaci $kolni
druziny spole¢né s détmi z matetské Skoly zazpivaji pasmo vanocnich pisni¢ek. VSichni se
naladime na atmosféru bliZicich se Vanoc a rozsvitime vano¢ni stromecek.

Vanoc¢ni besidka

Besidka s programem pro rodi¢e a vefejnost. Probihd v budové kulturniho domu v obci.
Spole¢ny program i s détmi z mateiské skoly.

Vanoc¢ni nadilka

Po pfijezdu zakti do Skolni druziny je pro déti pfichystana vanoc¢ni nadilka. Poustime si a
zpivame koledy, povidame si o vanocnich tradicich. Poté se ¢ekéd netrpélivé na zacinkani
zvonecku, to je totiz znameni, ze prisel JeziSek. Jsou piipraveny u nazdobeného stromecku
darecky.

Karneval

Masopust ve druziné¢ aneb vSichni do blaznivych masek — faSankovy rej v maskach,
odpoledne plné zabavnych her, soutézi, hudby a tancovani.

Vynaseni zimy ze vsi

Rozlouceni se zimou a piivitani jara — spolec¢na akce zakt Skolni druziny a déti z mateiské
Skoly — pasmo fikadel a pisnicek, vynédseni ,,Moreny* k fece Moravé.

PyZamkova druZina

Bfezen — mésic Knihy — charakter odpocinkové a rekreacni Cinnosti, po celé odpoledne jsou
zaci a vychovatelky v pyZzamu. Z ¢innosti naptiklad ¢teni, dramatizace pohadek a poutavych
ptib¢hti apod.

Akce Barevny tyden

Akce souvisi s nadchdzejicimi Velikonocemi — po cely tyden mame na sobé vzdy barvu, ktera

bude urcena na urcity den.



Carodéjnice a ¢arodé&jové

V dubnu pfileti Carodéjnice a cCarodéjové — zabavné odpoledne se spoustou kouzel,
carod€jnych lektvart a her.

Stavéni a zdobeni Majky

Déti SD a MS nazdobi Majku pied budovou $kolky. Poté si zazpivaji lidové pisnicky a
basnicky, které si piipravily.

Vylet

Akce rozlouceni se Skolnim rokem a spani ve $kolni druZiné

3 Podminky vzdélavani

Zékladni podminky z4djmového vzdélavani jsou ve Skolni druzin€ uskutecnovany

na zaklad¢ dané¢ legislativy a vymezeny piisluSnymi pravnimi normami.

3.1 Materialni podminky
Skolni druzina ma viechny vnitini i vn&j§i prostorové podminky uzptisobeny k
pohybu a ke hie zak tak, aby odpovidaly bezpecnostnim a hygienickym ptedpisiim.
Prostorové usporadani umozituje skupinové i1 individudlni ¢innosti, fizené 1 spontdnni
aktivity, a také prostor pro relaxaci a odpocinek. V kazdé mistnosti jsou vytvoieny herni
koutky pro rizné naméetové hry.
Pani vychovatelky maji k dispozici notebook. Dale byla do tfidy potizena velka televize
s moznosti wifi pfipojeni, kterd je plné vyuzivana.
Pro hudebni ¢innosti byl zakoupen velky reproduktor, jeZ je vyuZivan, jak na Skolni
1 mimoskolni aktivity.
Pro vytvarné a pracovni Cinnosti je zajiSténo velké mnozstvi vytvarnych pomtcek
a dostatek riizného materialu. Zaci se podileji svymi vyrobky na vyzdobé a zutulnéni interiéru
jak skolni druziny, tak celé matetské Skoly. Jejich vyrobky jsou vystaveny na dostupnych
a dobfe viditelnych mistech, jsou pfistupné, jak zaklm, tak rodi¢tm.
Skolni druzina ma k dispozici rtizné didaktické hry, pomicky a obrazovy material
k rozvijeni kognitivni stranky, duSevnich schopnosti a ziskavani pottebnych védomosti zaki.
VSe je prubézné kontrolovano, dle potieby dopliiovano a pedagogy pln€ vyuzivéano.
Veskeré vybaveni, kterym Skolni druZina disponuje odpovidd antropometrickym
pozadavklim, poctu zdkd. Je zdravotné nezavadné, bezpecné a estetického vzhledu.

Pravideln¢ se uskute¢niuji potiebné revize a kontroly.



Hracky, hry, knihovna, vytvarné potieby jsou pro zaky volné dostupné tak, aby je mohli
pln€ vyuzivat. Jsou stanovena pravidla jejich uzivani.

K matetské skole, tedy i ke Skolni druzin€ neodmysliteln¢ patii Skolni zahrada. Ta je pii
pfiznivém pocasi pln€ vyuzivana. Probihaji zde odpocinkové, relaxaéni ¢innosti, sportovni
aktivity riizného druhu a nesmime opomenout ¢innosti zajmové, aktivity spontanni i fizené.
Soucasti zahrady je 1 sklad hracek do kterého maji pfistup pouze pedagogické pracovnice. K
hrani na zahrad¢ je k dispozici velké mnozZstvi sportovniho nafadi, pomucek - rtizné typy
micl, pétanque, badminton, tenisové palky, maly pingpongovy stlll s palkami, na malovani
maji zaci kiidy. K dispozici jsou rtizné kolobézky. Pro bezpecnost a jizdu na kolobézkach
maji zaci prilby, které jsou uloZzeny ve skladu hracek. K pohybovym aktivitdm vyuZzivame i
détské trampoliny. Na zahradé mame 1 piskovisté, prillezky, horolezeckou sténu, skluzavku.

V letnim obdobim mohou zici pod dohledem pedagogl vyuzit na osv€Zeni malé
brouzdalisté. Na zahradé méame nové pofizené lavicky, slouzici k vytvarné, pracovni

i relaxacéni ¢innosti.

3.2 Personalni podminky

Vychovatel/ky splituji predepsanou kvalifikaci pro praci ve Skolni druzing. Béhem
svého pedagogického plisobeni jsou inicidtorem a privodcem pii vSech Cinnostech. Vytvari
zaklady pro jednani v duchu etickych zasad a hodnot. Podnécuji a podporuji ptizplisobeni se
zivotu v socialni skupin€ a v multikulturni spole¢nosti. Vychovatelky spolupracuji a vzajemné
se dopliuji — télovychovnd, vytvarnd, hudebni ¢innost, deskové hry, rukodélna c¢innost.
Odborné zaméteni si dale prohlubuji (dle moznosti) v akreditovanych kurzech, seminafich a
samostudiem odborné literatury. Cinnost a vychovné pusobeni vychovatelek vychazi z
pozadavka pedagogiky volného Casu.
Respektuji ptirozené fyziologické a psychické potfeby zaka, kterymi jsou:
- zak potiebuje umét zachazet s vlastnim casem (seberealizace)
- potfebuje rozumét sam sob¢ a svym pocitim (pfimeéienost podnétit)
- potiebuje byt v pohybu
- potiebuje uznani
- potfebuje, aby mu véci davali smysl
- pottebuje se citit v bezpeci
- ma potfebu z4jmu, zabavy, uspéchu, vlivu

- potiebuje fad



- respekt
- mé spoustu fyziologickych potieb
- kazdy 7k ma vlastni jedine¢né Zivotni tempo

- velkou potiebou je piijeti a laska, sounaleZzitost

3.3 Ekonomické podminky

Zajmove vzdélavani je poskytovano za 150,- K& mésicné.

3.4 Podminky pro ¢innost zZakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zakii mimoradné nadanych

Skolni druzina se pii pfijimani zak@ se specidlnimi vzdélavacimi potfebami fidi
Vyhlaskou ¢.27/2016 Sb.

Réamcové cile a zdméry vzdélavani a vychovy jsou pro vSechny ucastniky spolecné,
forma je pfizpisobena specifickym potiebam a moznostem kazdého jednotlivce.

Skolni druzinu maji moZnost navitévovat i Z4ci s integrovanym programem, popf-.
zaci, jimz byl na zdklad¢ vySetieni pedagogicko-psychologickou poradnou doporucen
asistent.

Snahou Skolni druziny je vytvofit kazdému ucastnikovi podminky k rozvoji jeho
osobnosti. Témto zaklim je tfeba pomoci zvySenou motivaci, vénovat jim vice pozornosti,
vyrazné kladn& hodnotit i malé diléi pokroky v &innostech. Zaci s fyzickym ¢&i psychickym
znevyhodnénim maji byt od pocatku pfijimani jako ostatni, aby nijak nepocitovali svou
odliSnost ¢i nedostate¢nost.

Vychovatel-ky se seznamuji se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami Zaka
a doporucenymi postupy.

Pro rozvoj zakli s mimofddnym nadanim nabizi Skolni druzina dal$i doplikové

aktivity v oblastech jejich zajmli a mimotadnych schopnosti

3.5 Bezpecnost a ochrana zdravi

3.5.1 Podminky pro hygienické a bezpe¢né pilisobeni $kolni druZiny
*  Vhodna struktura rezimu ucastnikii v druziné s dostatkem relaxace a pohybu,

* dodrzovani vhodného pitného a stravovaciho rezimu,



» zdravé prostiedi uzivanych prostor, tj. odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota,
vétrani, odpovidajici socidlni zafizeni a pouceni zadkd o bezpeCnosti a hygiené
pii pouziti, rozméry a rozmisténi nabytku,

* bezpecné pomucky a jejich pouzivani,

* ochrana 74kl pted urazy — opakovan¢ vysvétlujeme zasady bezpe¢ného chovani,

* pouceni o chovani v nestandartni situaci (Graz, poplach apod.),

* oznaceni vSech nebezpecnych piedmétl a prostor,

* dostupnost prostfedkii prvni pomoci (tfida Skolni druziny),

* pristup k osobnim udajam (ZL)

* telefonni ¢isla na rodice, informacim o zdravotnim stavu apod.

3.5.2 Zivotosprava v SD

Velkou vyhodou nasi matefské $koly, tedy i $kolni druziny je vlastni kuchyné. Zaci
ptijizdi ze Zéakladni Skoly Staré Mésto do Skolni druziny. Po pfijezdu maji moznost obédu v
naSi matetské Skole.

Za skladbu jidelnicku, spottebni koS, dodrZzovani technologie ptipravy jidel i napoju
zodpovida vedouci skolni jidelny.

Jidelnicek je sestavovan tak, aby odpovidal zdsadam spravné vyzivy, aby uspokojil

naroky détského organismu, ktery roste a vyviji se. Snazime se, aby byla strava vyvaZena
a zdrava, ale také aby détem/zaktim jidlo chutnalo. V jidelni¢ku médme dostate¢né zastoupeny
mlécné vyrobky, lusténiny, ryby. Zatazujeme i cerealni pecivo.
Pfi  stravovani  respektujeme
d mnozstvi a tempo, které si zak pfi jidle
zvoli. U Zakl upeviiujeme pravidla
spravného stolovani. Zaky do jidla
nenutime, pouze motivujeme.

V budové matetské skoly je
umistén na viditelném a piistupném
misté tzv. pitny koutek.

Pedagogové se chovaji podle
zasad zdravého zivotniho stylu a

\ poskytuji tak détem piirozeny vzor.

Obrdzek 3: mysak Kuchtik !



Ridime se:

- pitny rezim je zajiStén bez omezeni cely den i pii pobytu venku

- je zachovéna skladba jidelnicku

- jidelnicek je pravidelné vyvéSovan na nésténku i na webové stranky Skoly

- zaci nejsou nuceni do jidla, maji moznost si i jidla pridavat

3.5.3 Psychosocialni podminky:

Pocet 7kl ve Skolni druzin€ je schvalen ur¢enim kapacity a neni prekracovan.

Na zacatku Skolniho roku je dodrzovdna a respektovana adaptace zakli na nové
prostiedi, nové kamarady.

Vytvafeni a udrzovani pohody prostfedi, pfiznivého socialniho klimatu, pratelské
a radostné atmosféry, oteviené komunikace, ucty, tolerance, empatie, spoluprace,
pomoci a podpory druhému.

Zaci jsou motivovani k projeviim piatelstvi, soudrznosti, akceptovani a podpory
druhych.

Vékova primétfenost Cinnosti, motivujici hodnoceni, zpétnd vazba pii Cinnostech,
chovani a hodnoceni. Zaci jsou rozvijeni ve viech vzd&lavacich &innostech
s prihlédnutim k jejich spokojenosti a pohod€. Je podporovéna a rozvijena jejich
kreativita, fantazie, z4jmy a nadani.

Respekt k potiebam jedince, ¢innosti vychazejici ze zajmu zakd a osvojovani si toho,
co ma pro né prakticky vyznam, co vede k ziskdni praktické zkuSenosti, je tedy
vSestrannym prospéchem zdka a je to zaroven hlavni moment pfi vSech ¢innostech
Skolni druZiny.

Zaci jsou vedeni k pocitu zdravého sebevédomi, sounéleZitosti, pozitivnimu vztahu ke
Skole a vzdélavani, k respektovani riznych komunit.

Je respektovéana svoboda zéka v souladu s vlastni odpovédnosti.

Ochrana zaka pted nasilim, Sikanou a dal$Simi patologickymi jevy, spolutcast zakt
na chodu odd¢leni, informovanost vSech zucastnénych vcetné rodiCli 1 vefejnosti
o ¢innostech ve skolni druziné.

Z&ktm jsou nabidnuty i odpo&inkové aktivity.

Vzniklé problémy jsou feSeny, ptani a potfeby dle moznosti respektovany a plnény.

PIn¢ je respektovana potieba soukromi.
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4 Cile vzdélavani

Cile vychazeji z obecnych cilii vzdélavani § 2, odst.2, 564/2005 Sb. Skolského

zékona, vyhlagky 74/2005 Sb. §8 odst. 5,6. Navazuji na cile stanovené SVP stanovené

zakladni $kolou. SD navazuje na MS a dale rozviji znalosti 1. stupné ZS. Cilem je vytvofit

zdravé prostredi, smysluplné vyplnit volny ¢as zaka a podporovat zdravy rozvoj zaka a jeho

osobnosti.

4.1 Prioritni cile vychovy ve §kolni druziné

Naucit aktivné vyuzivat sviij volny ¢as a samostatné volit vhodné volnocasové aktivity
v souladu s potfebami jednotlivce,

umoznit prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci,

vSestranng rozvijet osobnost,

podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémd,

aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi, byt za né zodpovédny,
osvojovat zaklady slusného chovani a vystupovani,

komunikovat, spolupracovat, respektovat se navzajem,

vyuzivat a rozvijet poznatky ziskané ve vyucovani, vhodnym zptisobem na né¢ navazat
v zajmové ¢innosti, prohlubovat dovednosti a schopnosti,

vytvaret prostor pro odpocinek a relaxaci,

pestovat pohybové dovednosti a uplatiiovat je k odpocinku, relaxaci i rozvoji
pohybovych schopnosti a nadani,

rozvijet vSestrannou spolupraci s rodinami.

4.2 Konkrétni cile vzdélavani

Probouzet v Zakovi kladny pristup ke Skole a ke vzdélani. Naucit jej rozliSovat Cas
prace a Cas odpocCinku, relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k ziskani novych
védomosti pro jeho osobni vSeobecny rozhled. Motivovat pro celozivotni uceni,
podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémd.

Rozvijet praktické dovednosti v zajmovych ¢innostech. Naucit vztahu
k vlastnoru¢né vytvofenému vykresu, vyrobku ¢i nauc¢ené pisni. Vyuzivat zvidavosti
k samostatnému mysleni a tvoreni vlastnich praci. Naucit uvédomeéni si vlastni prace
a citu k vytvofené véci. Zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe, svilj ¢as na praci

a odpocinek.
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Naudit Zaka spravnym zasadam chovani ke spoluzikim i dospélym osobam,
oslovovani a zdraveni, zadosti o pomoc. Nevyvolavat konfliktni situace. Rozvijet
kamaradstvi, schopnost spolupracovat, poméahat mladsim spoluzakiim pii ¢innostech,
respektovat praci a uspéchy vlastni 1 ostatnich. Vést k toleranci ke spoluzédkim jiné
kultury, bez predsudkti o spolecenskych vrstvach a majetku. Naucit zdka spravnému
a uctivému chovani k pedagogtim a starSim osobam.
Vést Ziaka aktivné ke vztahu Kk vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi
ve spolecnosti a prirodé. Ucit zaka byt za své zdravi zodpovédny, dodrzovat
hygienické navyky. Vyuzivat akci preventivniho programu proti Sikané a drogam.
Ujasnit si dilezitost pobytu v pfirod¢ pro zdravy vyvoj jedince. Ziskavat a uplatiovat
znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané, o bezpecnosti a ochrané zdravi.
Vést k odpovédnosti za své konani pri vSech ¢innostech.

Vybavovat Ziky dostatkem naméti pro napliioviani a smysluplné vyuZivani

volného c¢asu.

5 Casovy plan

SVP je planem, ktery obsahuje program &innosti na dobu celého vzdélavaciho cyklu,

tj. 5 let. Volné navazuje na $kolni vzdélavaci plan pro 1. stupeir ZS Clovék a jeho svét.

Program vytvofeny pro cely vzdélavaci cyklus umoziuje vychovatelim operativné

a kreativné reagovat na mozné zmény podminek a propojovat ¢i piesouvat témata béhem celé
dochazky 74kt do skolni druziny (1. — 5. tiida)
V ramci jednotlivych tematickych okruhi mizeme ve Skolni druzing pldnovat ¢innost ve tfech

moznych trovnich:

prabézné kazdodenni plisobeni vychovatelky, které se vztahuje k danému tématu,
fizend organizovana Cinnost, ktera postupuje podle tydenni skladby zaméstnani,

ptilezitostné akce soustfedéné k urcitému vybranému tématu.
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6 Formy vzdélavani

K formam umoziujicim zajmové vzdélavani ve Skolni druziné patii zejména tyto ¢innosti:
Pravidelna ¢innost

Je dana tydenni skladbou zaméstnani, jednd se o z4jmovou, vychovnou, rekreacni
a vzdelavaci Cinnost a patii sem i1 rezimové momenty a moznost pfipravy na vyucovani.
PiileZitostna ¢innost

Zatazujeme sem vyznamng&j$i akce presahujici rdmec Skolni druziny. Akce s matetskou
Skolou. Jde o besidky, slavnosti, vylety. Akce mohou byt ur€eny i pro rodice.

Spontanni ¢innost

Prvotni i koncova ¢innost, pobyt venku, vybér dle z4jmu zakl. Role vychovatelky je nejen
v zajisténi bezpeénosti, ale také v podnécovani, navozeni a motivaci k aktivitim. Rizené
a spontanni ¢innosti na sebe ptirozené navazuji.

Odpocinkova ¢innost

Aktivni 1 pasivni klidové ¢innosti, zdjmova a rekreacni ¢innost. Jde predevSim o poslechové
¢innosti, individudlni hru, klidové cinnosti po obéd¢, také aktivni odpocinek — fyzicka
aktivita, kterd vyrovnava jednostrannou zatéz vzniklou v dobé vyucovani.

Individudlni ¢innost

Vytvateni podminek pro rozvoj nadani ucastnikl, individudlni pfistup k ucastnikim se
specifickymi potfebami.

Priprava na vyucovani

Jde o didaktické hry, tematické vychazky a dal$i ¢innosti, pfi kterych navazujeme na ramcovy
vzdélavaci program Skoly. V jednotlivych ptipadech je mozné po domluvé s rodii i
individualni vypracovavani domacich tukolt.

W

Zakladni principy prace ve Skolni druziné

Zakladnim prostiedkem prace ve skolni druziné je hra, kterd piinasi kladné emoce, navozuje
nov¢ zazitky a vyuziva prvky zazitkové pedagogiky.
Hra:
* Prfinasi ucastnikim silné prozitky v aktivitach, které v sobé obsahuji urcity stupen
rizika a dobrodruzstvi,
* motivuje k sebevychoveé pomoci zazitkii — zkuSenosti,
* navadi na aktivni trdveni volného Casu, ptekonava jednotvarnost a zazité stereotypy,

* vede k sebepoznani, roz§ifovani obzorli, pomahé uvédomit si, kam ¢lovek patii,
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nabizi prostor pro socialni interakci, z ¢ehoz plyne socidlni uceni, uvédomovani si
vlastnich kvalit, ziskdvani sebevédomi a duvery v ostatni lidi, pomahd piekonavat

hranice fyzickych i psychickych moznosti ucastnik.

Pozadavky pedagogiky volného ¢asu

PoZzadavek pedagogického ovliviiovani volného Casu,
pozadavek dobrovolnosti,

pozadavek zajimavosti a zajmovosti,

pozadavek aktivity,

pozadavek citlivosti a citovosti,

pozadavek prostoru k seberealizace.

7 Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji

a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Skolni druzina ve svém

programu navazuje na klicové kompetence piedskolniho vzdélavani a dale u kazdého Zéka

rozviji:

1. Kompetence k uceni

Vytvafi si uvédomély vztah k ueni a ke Skole,

v§iméa si souvislosti mezi jevy, experimentuje, uziva jednoduché pojmy, znaky,
symboly,

ziskané védomosti dava do souvislosti,

uci se nejen spontdnné, ale také védome, uci se s chuti, zapocatou praci dokon¢i, umi
zhodnotit své vykony,

klade si otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje,

ma zakladni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody a techniky, ktery dit¢ obklopuje,

ziskané zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a dalsim uceni.

2. Kompetence k FeSeni problému

Vs§ima si déni i1 problémt v blizkém okoli a ty jsou mu motivaci k feSeni dalSich

problémt a situact,
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problémy fesi na zéklad¢ bezprostfedni zkuSenosti, spontdnné¢ vymysli nova feSeni
problém a situaci,

pii feSeni situaci uziva logickych, matematickych a empirickych postupt,

chépe, ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravnd a chybna feseni ,
neboji se chybovat, pokud je ocenéno nejen za uspéch, ale i za snahu,

uci se zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni

Ovlada fec, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog,

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,

prabézné rozsituje svou slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejs$i komunikaci s okolim,
dovede vyuzit informativni a komunikativni prosttedky (knizky, encyklopedie,
pocitac, audiotechnika,...),

ma elementarni pfedpoklady k ueni se cizimu jazyku,

jeho fec je kultivovana,

rozliSuje formalni a neformalni rozhovor.

4. Kompetence socialni a personalni

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, ze za né odpovida a nese
duasledky,

projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, rozpozna vhodné a nevhodné chovéni,
vniméa nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu, lhostejnost, Sikanu a dovede se jim
branit,

ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit 1 podiidit — pfijmout kompromis, je
schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem,

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v kolektivu, pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahd,

chova se obezietné v neznamych situacich a pfi setkani s neznamymi lidmi, nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemnda, umi odmitnout,

ovlada a tidi svoje jednani a chovéni tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.
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5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Své ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit,

odhaduje rizika svych napadi,

k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné, vazi si prace i Gsili druhych,

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznadvat svoje slabé stranky ,
uvédomuje si sva prava a prava druhych,

dba na své osobni zdravi i zdravi druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné prostiedi (pfirodni i spole¢enské),

nenecha ublizovat sob¢ ani druhym.

6. Kompetence pracovni

Rozviji své zajmy v organizovanych skupinovych i individualnich ¢innostech,

umi si vybrat zdjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic,

orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného Casu,

umi fici ,,ne* nevhodnym nabidkédm na vyuziti volného Casu,

moznost vénovat se Cinnostem, které ma rad, bavi ho, uspokojuje, pfinaSi radost
a uvolnéni,

dodrzuje bezpecnost prace,

respektuje dohodnuté pravidla,

ucelné vyuziva v€domosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech.
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8 Vzdélavaci program pro Skolni druZinu

8.1 Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program, dile SVP je vypracovan podle zasad Ramcového
vzdélavaciho programu pro zajmové vzdélavani a je v souladu s obecné platnymi pravnimi
predpisy.

Pii tvorbé SVP jsme vychazeli z konkrétnich podminek a polohy nasi $kolni druziny,
ze zkuSenosti a zaméfeni pedagogickych pracovnic a z respektovani vékovych
a individuélnich potieb zakl. Dale z ro¢nich obdobi, svatki, tradic a aktualniho déni béhem
kalendainiho roku. Je zpracovan jako dlouhodoby (5 let). SVP je otevieny a je mozné
ho pribézné dle potieby upravovat a dopliovat.

Nas skolni vzdélavaci program je bohaty a pestry. Zahrnuje pét tematickych okruht.
Z téchto okruhti si pedagogové vytvareji tematické celky, projekty. VSechna témata jsou
v souladu s cili, kompetencemi a vzdélavacimi oblastmi Rdmcového vzdélavaciho programu
pro zajmové vzdelavani.

Témata nejsou Casové vymezena, jejich délka a zafazeni do programu je dana
aktualnimi potfebami a situaci ve Skolni druziné.

Smysluplnost a prakticnost obsahové ¢asti vzdelavaciho programu je pravidelné
hodnocena.

Skolni vzd&lavaci program je doplnén o diléi specifické projekty. Klubko.

8.2 Obsah vzdélavaciho programu
Obsahem zajmového vzdélavani je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera se ¢leni
do péti tematickych okruhti. Z tohoto planu vychazi vychovatelky pfi tvorb&é mésic¢nich plant.
Kazdoro¢né je naplanovan a vytvofen Celoro¢ni plan akci Skolni druziny, ktery zahrne
spolecné projekty a akce.
1. Misto, kde Zijeme:
* domov: rodina a jeji Clenové, organizace zivotniho stylu, zdravé rodinné zazemi,
posilovani kladnych vztahli v roding, vzajemna spoluprace.
* Skola: sezndmeni s budovou a orientace ve Skole, Skolni a druZinovy tad, bezpecna
cesta do Skoly, dopravni znaceni, pravidla chovani, bezpecné skolni za- zemi, utvaieni

kladného vztahu ke Skole.
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obec: Cast, ve které zijeme — Obecni ufad, knihovna, hftist€, hasicka, kostel apod.,
dopravni obsluha, Iékai'ska péce, orientace v okoli bydlisté a Skoly, historie nasi obce
soucasnost — kulturni, sportovni, spolecenské vyziti.

naSe vlast: besedy o historii 1 soucasnosti, vyznam statnich a vyznamnych dnt, pojem
vlastenectvi, hlavni mésto, zajimavosti z naSich cest a zkuSenosti, vychova

k vlastenectvi a narodni hrdosti.

2. Lidé kolem nas:

rodina: vztahy a postaveni jednotlivych ¢lenil rodiny, vzajemna tolerance a pomoc,
souziti, zodpoveédnost.

kolektiv: souziti v kolektivu tfidy a druziny, vychova k toleranci, empatii, rozvoj
slovni zasoby a uméni komunikace.

vetejnost: chovdni na vefejnosti, pravidla slusného chovéani a jednani, kultura
stolovani, osobni hygiena, principy demokracie.

pravo a spravedlnost: zakladni lidska prava a prava déti.

3. Lidé a ¢as:

minulost, soucasnost, budoucnost: vyvoj ve spolecnosti, vyvoj jedince, lidové

zvyklosti a tradice, ro¢ni obdobi, denni rezim, Cas.

4. Rozmanitosti prirody:

Z1va a neziva piiroda: poznavame, pomahame, chranime, u¢ime se od piirody, rostliny
a zivoCichové kolem nds, u nas doma, rocni obdobi, pocasi.

ochrana zivotniho prostiedi: ekologicka vychova.

5. Clovék a jeho zdravi:

ja: télo a duse, hygiena, prevence nemoci, zdravovéda, vyznam stravy, vyznam
otuzovani, vyznam pohybu, relaxace.
prvni pomoc: jak pfedchdzet urazim, jak postupovat v krizové situaci, zajisténi prvni

pomoci pii trazu.
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MISTO, KDE ZIJEME

Tematicky okruh - Cesta do $koly
Popis ¢innosti:
Povidani o cesté do skolni druziny

Kreslime cestu do $kolni druziny

Jaké dopravni znacky mizeme vidét po cesté do skolni druziny

Malujeme a vyrabime dopravni prostfedky a dopravni znacky

Planujeme vychazky k bydlistim

Tematicky okruh - NaSe Skolni druZina
Popis ¢innosti:

Prochéazime skolni druzinu a u¢ime se orientovat
Orientace v okoli + vychazky

Kreslime SD

Znézornujeme okoli

Beseda na téma - co se mi libi a co bych zménil
Seznameni s fadem MS a fadem a pravidly SD
Vyuziti prostor SD

Kviz - kdo v nasi MS a SD pracuje

Zdobime SD a vytvaiime nazev a logo oddéleni
Péce o spolecné hry

Péce a uklid svého pracovniho mista

Skola t¥idi odpad

Vyuziti sportovist’ v arealu SD

Pravidla pro stolovani a chovani v jideln¢

Vytvarné soutéZe - spojené s vernisazi a vyzdobou Skoly

- s vyuzitim riznych materidll.
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Kompetence:
1,2,4,

1,3

1,3,4

1,3,6

1,2,3,4

Kompetence:
1,2,3,4,
1,2,3.4,
1,2,3,6
1,2,3,6
2,34
1,2,3.4,5
1,2,3,6
1,2,3,6
5,6

5,6

5,6
1,2,5,
1,6
1,2,3.4,5

1,2,3,4,6



Tematicky okruh - U nas doma

Popis ¢innosti:

Popisujeme nase bydlisté

Kde bydli mi spoluzaci

Kreslime nds dim, pokojicek,...

Stavime diim snti (Seva, lego, papir, karton)

My pokoj - vytvarna ¢innost - kolaz, kresba, textil,

Ukazujeme si, kde bydlime

Tematicky okruh - NaSe obec

Popis Cinnosti:

Spolecné vytvarné zobrazujeme nasi obec a tvofime leporelo
Zajimavosti obce - sezndmeni se béhem vychéazek
Prezentace a aktuality z naSi obce

Ukazujeme si webové stranky obce - kreslime znak

Ztraty a nalezy - co délat, kdyZ néco najdu

Hra co kde najdu - posta, knihovna apod.

Vyhody a nevyhody mésto x vesnice

Dopravni obsluznost

Tematicky okruh - Knihovna a jiné instituce
Popis ¢innosti:

Navstéva mistni knihovny

Hra na ptjcovani knih v knihovné

Moje nejoblibenéjsi kniha

Vymyslime a ilustrujeme sviyj vlastni obal knihy
Vymyslime a ilustrujeme sviyj vlastni ptib¢h
Tvotime zalozku do knihy

PiSeme druzinovy denik

Cteme ve druziné na pokradovani

Pouceni o bezpecnosti pii cesté do knihovny
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Kompetence:
34,5

1,3,4,5

5,6

2,3,4,6,
2,3,4,6,

1,3

Kompetence:
1,2,5,6

1,5,6

1,3,5

1,3,5,6
1,2,3,5

1,5

1,2,3,5,
1,2,3,5,6,

Kompetence:
1,3,6

1,2,3,6

1,3,6

2,3,4,6
2,3,4,6

6

1,4,5,6

1,6

1,2,3,4



Tematicky okruh - Vychazky do prirody

Popis ¢innosti:

Pravidla pro chozeni na vychazky

Uc&ime se svétove strany - urcujeme svétove strany
Mapa a co v ni najdeme

Prstem po map¢ - kde jsme byli a kam se planujeme podivat

Tematicky okruh — Tradice obce
Popis ¢innosti:

Seznamujeme se s historii obce
Vyroba Moreny - vynasime ji do feky
Vénoce v nasi obci

Vénoéni vyzdoba SD i MS

LIDE KOLEM NAS

Tematicky okruh - Rodina

Popis ¢innosti:

Besedujeme o rodicich a prarodic¢ich

Cim jsou moji rodice - pfedvadéni pantomimou
Sestavujeme rodokmen rodiny

Kreslime rodinny strom - tus, pero

Den matek, den otctli, den rodiny- vyrabime darky a ptani
Besidka pro maminky

Kresba rodiny - libovolny zptisob

Tematicky okruh - Kamaradi

Popis ¢innosti:

Vytvafime narozeninovy kalendar

Narozeniny — spolecné ptejeme - vyrabime piani
Vytvaiime pravidla souziti v SD

Hra - co uz vim o svych kamaradech ze SD
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Kompetence:
1,2,3

1,2,

1,3,4,5,

1,3,6

Kompetence:
1,3,

1,6

1,4,5,6

1,6

Kompetence:
3.4
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1,3,4

1,6

1,6

3.4,6

1,6

Kompetence:
1,4,6

2,3,4,6
1,2,3.4,5
3.4,5



Ve dvojicich malujeme portrét kamarada 1,6
Poznavani kamarada - po hlase, po hmatu 1,3
Hry: - co se mi na tobé libi - posila se papir se zdznamem kladnych vlastnosti - nakonec
pfecteme a vyvésime na nasténku 4,5

- sedime v kruhu a hazime mi¢ kamaradovi a fekneme o

ném néco hezkého 1,2,3,4,5,6
Beseda o feSeni konflikti mezi kamarady 2,3,4,6
Hledame rozdily mezi vztahy v uZzsi a SirSi skupiné 1,2,3,4,5

Tematicky okruh - Nase smysly
Popis Cinnosti: Kompetence:
Srovnavame se navzdjem - v ¢em se fyzicky i psychicky liSime 1,3,4,6
Kresba ¢lovéka v pohybu 1,6
Lid¢é s handicapem — hry:
- neslySici - snaha domluvit se posunkovou feci,
odezirani 1,3,4,5
- nevidomy - zavazané oci - spoléhdme se na navigaci
ostatnich 1,3,4,5
- kreslime usty a nohama 1,5,6
- uchopujeme a pfemist'ujeme véci bez pomoci rukou -
Stafeta 1,5,6

- testujeme svij ¢ich, hmat, a chut’ - kviz ve skupinkéch 1,5,6

Tematicky okruh - Lidé vSech kontinent

Popis ¢innosti: Kompetence:
Aktuality o lidech a jejich zvycich ze vSech svétadilt 1,3,4,5
Beseda o narod. zvycich a srovnavani se zvyky v jinych zemich  1,3,4,5 1

Prace s encyklopediemi a atlasem - vyhledavani informaci 1,2,3

Tematicky okruh - Karneval

Popis Cinnosti: Kompetence:
Vypravime si masopustni tradice 1,3,6
Vytvarné ve skupiné znazorilujeme masopust 3,6

Kreslime karnevalové masky 6
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Vyrébime vyzdobu na karneval
Tvofime plakaty na karneval

Ucime se spolecné tanecky, chystame prehlidku masek

Tematicky okruh - Mikulas

Popis ¢innosti:

Mikulasska nadilka

Vyrabime a malujeme certa, MikulaSe a andéla

Tematicky okruh - Vanoce

Popis ¢innosti:

Poslouchame a uc¢ime se koledy

Zdobime pernicky

Cteme si o smyslu adventu a vzniku vanoénich tradic
Prochazka po obci s dirazem na vnimani vano¢ni vyzdoby
Zdobime vano¢ni stromecek v druzing i pfed budovou
Vyrabime vanocni darky a prani

Ucime se darkové baleni

Piseme dopis Jeziskovi

Jak voni vanoce - vonime vonné svicky

Projekce pohadky s vanoc¢ni tématikou + rozbor

Ptiprava a konani vanoc¢ni besidky

Tematicky okruh - Velikonoce
Popis Cinnosti:

Cteme o velikonoénich zvycich
Beseda - proc se slavi velikonoce
Malujeme a zdobime kraslice
Ucime se plést pomlazku

Sazime obili
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1,6

Kompetence:

3,4,6
6

Kompetence:
1,6

6

1,4,5
4,6

6

6

6

6
1,4,5,6
4,5,6
3,4,5,6

Kompetence:
1,4,5

1,3,4,5

6

1,6

1,6



Tematicky okruh - Den uditelt
Popis ¢innosti:

Hra na ucitele

Tematicky okruh - MDD
Popis ¢innosti:
Kresba kiidou na chodniky

Odpoledne plné her a soutézi

Tematicky okruh - Chovani ve spolec¢nosti

Popis Cinnosti:

Znéame kouzelna slovicka "d&kuji" a "prosim"

Hrajeme si, jak spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco,
Jak ziskat informace - jaké mame zdroje,

Jak se predstavit, kdyz nékoho nezname

Zasady spravné telefonni komunikace

Jdeme na spolec¢nou akci

Chovani v dopravnim prostfedku

Dramatizace cestovani MHD

Jizda na €erno - jeji disledky

Tematicky okruh - Jak mluvime

Popis Cinnosti:

Beseda - co jsou to vulgarni vyrazy

Cvi¢ime jazykolamy - nacvik slovniho projevu

Vypravime, co jsem zazil - snaha o vystizné podani informaci
Dramatizace jednoduché pohadky

Vyréabime loutky a hrajeme loutkové divadlo

Hra na asociace, hra na opis slov

Jde to 1 beze slov? - pantomima

Cteme ve druzin¢ na pokracovani
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Kompetence:

6

Kompetence:
6
3,4,6

Kompetence:
1,2,3
3,4

1,23

1,3,4

1,3,4

4,6

1,4

1,3,4,5,6
2,45

Kompetence:
1,3,4,
1,3,5,
3,5,6
1,3,4,5,6
1,3,4,5,6
1,3,4
1,3,5,6
1,6



Tematicky okruh - Stolovani

Popis ¢innosti:

Nacvik spravného stolovani + piechod do jidelny
Mluvime o pravidlech navstévy jidelny, restauraci,

Ucime se prostirat slavnostni stiil

Tematicky okruh - Medialni vychova

Popis ¢innosti:

Beseda o oblibenych potadech v televizi - pro¢ se mi libi
Hrajeme hry, které bézi v televizi

Projekce a rozbor filmii - vymysleni jiného konce,
Zkousime vytvaret scénar

Poslech a zpév pisni

Poslech a interpretace moderni ¢eské a zahrani¢ni hudby

Trendy moderniho tance - nacvik dle internetového zdroje

LIDE A CAS
Tematicky okruh - Denni rezim
Popis ¢innosti:
Zasady denniho rezimu, u¢ime se rozliSovat povinnost a zdbavu
Besedujeme o Case, ktery lidé vyuzivaji Spatné
Spole¢né planujeme tydenni aktivity v SD
Planujeme si volny cas po ptichodu ze skoly
Jaké krouzky navstévujeme - pravidla odchazeni do krouzku
Planujeme a kreslime rezim jednoho béZného dne
V kruhu poviddme o tom, jak jsme stravili vikend, prazdniny,
dovolenou - malujeme zazitky

Sezndmeni s programem akci na sk. rok
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Kompetence:
34

1,3,4

1,2,3,6

Kompetence:
1,3,4,6

6

4,5,6

1,2,3,6

1,6

1,6

1,6

Kompetence:
1,2,3,6
1,2,6
1,2
1,6
1,2,3,4,5
1,5

3,4,5,6
1,3,6



Tematicky okruh - Kalendar
Popis ¢innosti:
Mluvime o tom, jaké akce jsou naplanovany na cely rok v SD

Ptipravujeme spole¢né akce v jednotlivych ro¢nich obdobich

Kreslime a vyrabime to, co se nam libilo v pfirod¢ v jednotlivych

ro¢nich obdobich

Tematicky okruh - Priprava do Skoly
Popis ¢innosti:
Hrajeme hry na procvi€eni paméti, pozornost, postieh,

soustfedénost

Tematicky okruh - Cas
Popis ¢innosti:
Jak méfime Cas

Vyroba hodin z papiru s pohyblivymi ru¢ickami a rozvrhti

Seznamujeme se s riznymi druhy hodin (sluneéni, presypaci....

Casové pasma

Posuny Casu - letni a zimni

Srovnavame sebe v Case podle fotografii

Besedujeme o tom, jak se zilo dfive a jak se travil volny ¢as
Diskutujeme o aktualnich vyrocich

Zvyklosti a tradice o riznych svatcich

Tematicky okruh - Kde miiZu, pomiZzu

Popis ¢innosti:

Povidame si o tom, jak pomdhame doma

Srovndvame povinnosti lidi v soucasné dob¢ a v minulosti
Besedujeme o dnesnim vybaveni domacnosti a srovnavame
s diivéjSim

Malujeme robota/domaci spotiebi¢e budoucnosti, ktery

bude pomahat
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Kompetence:
3,4
5,6

1,6

Kompetence:

1,3,6

Kompetence:
1,3,5

6

1,2,3

1,3

1,3,4

1,2

3,5

1,2,3
1,3,4,5,6

Kompetence:
3,4,6
1,3,5

1,3

6,2,1



Tematicky okruh - Obleceni

Popis ¢innosti:

Prezentujeme, jaké obleceni se nosilo diive

Tvotfime modely klobouki, které se nosily diive - ukazka

z filml napt. My fair lady...

Tematicky orkuh - Lidé dfiive a dnes

Popis ¢innosti:

Cteme ¢eské pohadky, fikadla, basni¢ky a hadanky,
ilustrujeme pohadky, zpivame pisnicky

ProhliZime si staré a nové Casopisy o modé, bydleni, vareni
Co je femeslo

Zkousime femeslné vyrobky (kraslice, vySivka, ...)
Porovnani jak se bydlelo diive a jak dnes

Jak se zilo na zamku + kresba

ROZMANITOST PRIRODY

Tematicky okruh - Priroda v nasem okoli

Popis ¢innosti:

Na vychazce pozorujeme piirodu - stromy, kete, kvéty,
barvy, zvitata - vyhledavame udaje o jejich rastu,
pestovani, plodech

Kreslime krajinu v jednotlivych ro¢nich obdobich
Poznavame stromy - podle kiry a tvaru listu
Vyuzivame plody a listy pro kolaze

Upeviiujeme pravidla chovani v ptirodé

Sbér plodi a vyrabéni drobnych Sperk

Obtiskujeme listy - rizné techniky

Pti Cetb¢ knih si v§imame popisu ptirody, ndzvl rostlin
Na prochazce pozorujeme brouky, pavuciny
Pozorujeme Zivot na stromech, stavbu hnizda, poslech ptakt
Uc¢ime se rozeznavat stopy ptakl a zvifat

Prohlubujeme si znalosti o st€¢hovavych 1 nestéhovavych ptacich
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Kompetence:

1,3,5,6

2,5,6

Kompetence:

1,2,3,4,6
3,6

1,3
1,56

1,3

1,3,6

Kompetence:

3,5,6
1,6
1,6
1,2,3
3,5,6
3,5,6
1,2,6
1,3,6
1,6
1,2,3
1,2,
1,3



Vyrabéni papirovych vlastovek - soutéz, kterd doleti nejdal

Pted velikonocemi sazime oseni, pozorujeme kliceni seminek

Malujeme na kameny

SoutéZime v poznavani ptakl a zvifat podle stop, siluet, hadanek

Soutézime ve vymysleni ndzvi rostlin a zvifat zac¢inajicich

pismenem...

Urcujeme rostliny podle viing (¢esnek, kien, levandule, zazvor...)

Pecujeme o kvétiny v SD - péstujeme, zalévame, piesazujeme

Clovék jako soudast piirody

Tematicky okruh - Domaci mazlicci

Popis ¢innosti:

Seznamujeme se s pravy zvirat

Vypréavime si o domacich zviratkach a z vlastni
zkuSenosti vysvétlujeme -jakou péci potiebuji
Kreslime domaci mazlicky

Skladame origami zvitat

Tematicky okruh - Ro¢ni obdobi
Popis ¢innosti:

Cteme o ptirodé a jejich proménach

Malujeme ro¢ni obdobi - zmény v ptirod¢, zivot zvirat

Zpivame pisnicky o zvifatech a rostlinach

Barvy, které dominuji v pfirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich

Dramatizace pohadky "O dvanacti mésickach" + zpév

(Uhlif a Svérak)

Jaro

Kresba vyroba prvnich jarnich kvétin
Kresba mlad’at

Pleteni pomlazky
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1,5,6
2,6

1,2,3,6

1,2,5,6
1,2,6
1,2,6
1,3,4,5

Kompetence:
1,2,3,4
2,3,5

13,5
6
12,6

Kompetence:
1,3

1,2,6

1,3,6

1,2,3,6

1,2,3,4,6

1,6

1,6
1,2,6



Léto
Kreslime zazitky z Hlavnich prazdnin
Léto u nas, zima na jizni polokouli

Kresba musli

Beseda -co jsem délal v 1ét€ - dovolené u mofe, tabory...

Podzim

Co se sklizi na podzim a jak
Vyrabime draka

Vyrabime skftitky z ptirodnin

Kolaz z ptirodnin

Houby na vSechny zplisoby - malujeme, modelujeme,

vybarvujeme...
Zima

Prochéazka do obory - krmime zvitatka

Tematicky celek - Pocasi

Popis ¢innosti:

Cteme a vyhledavame pranostiky a vysvétlujeme si jejich vyznam

Sledujeme predpoveéd’ pocasi - feSime vhodné obleceni

Vysvétlujeme a kreslime kolobéh vody

Tematicky celek - Den Zemé

Popis ¢innosti:

Den Zem¢ — tradice, vyznam, historie
Vytvatime plakat ke Dni Zemé

Pomahame pii uklidu §koly, SD a okoli $koly
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1,3,
1,6
1,3

1,2,3,
1,2,6
1,2,6
1,2,6

1,6

3,6

Kompetence:
1,2,3

1,2,3,5
1,2,3,6

Kompetence:

2,4,5,6
5,6



Tematicky celek - Zivotni prostiedi

Popis ¢innosti:

Beseda co je zivotni prostiedi a jako ho chranit
Ttidime odpad + beseda

Kimovka - co do pfirody nepatii

Poznavame jedovaté rostliny - pouceni

Ohen ve volné ptirodé

Tvorba vyrobkl z ptirodnich materiald

Lécivky - k ¢emu se vyuzivaji a kdy se sbiraji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Tematicky okruh - Moje télo
Popis ¢innosti:
Kviz mé télo
Prace s encyklopedii o lidském téle a jeho funkcich
Beseda na téma - prevence virovych a bakterialnich onemocnéni
Relaxacni techniky na zklidnéni téla i mysli
Beseda o osobni hygien¢ a jejim vyznamu
Vypravime si o hygienickych zasadach pfi kasli,
kychani, pouziti WC - vysvétlujeme disledky
nedodrzovani

Vysvétlujeme si vyznam otuZovani a saun

Tematicky celek - Jidlo

Popis ¢innosti:

Sestavujeme desatero zdravé vyzivy

Pitny rezim

Vyrabime "talif svych snl" (vyuzivame vSech moznych technik)
Studujeme a sestavujeme potravinovou pyramidu

Ptipravujeme slavnostni stll pro oslavu

Smyslové poznavani ovoce, zeleniny, kofeni - soutéz

Porovnavame jidelnic¢ek z vikendu - pfipominame
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Kompetence:
1,2,3,4,5
1,5,6

1,2,5

1,2

1,2,3

2,6

1,2,3,4,5

Kompetence:
34,5
1,2,3
1,2,3
1,2,3
1,5,6
1,4,5

12,3
1,3

Kompetence:
1,2

1,3,5

1,3,6

3.4

1,2,4,5

1,3



zasady spravné vyzivy

Tematicky celek - Zdravi

Popis ¢innosti:

Povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi

Pouceni o pravidelném zajiStovani dostatecného piisunu
cerstvého vzduchu

Ucime se zachazet s 1éky

Poskytovani prvni pomoci - telefon + zasady 1,2,3.,4,5
KPZ + 1ékérnicka — vytvareni

Beseda na téma "predchéazeni iraziim" - na hiisti,
pralezkach, pii sportu, pohybu - po chodbach

Péce o chrup + technika spravného ¢isténi zubt

Cistota v SD

Tematicky okruh - Psychika

Popis ¢innosti:

Seznamujeme se s moZznostmi vyuziti volného ¢asu
Relaxac¢ni techniky

Vyrabime a hrajeme si pro radost

Stolni spolecenské hry

Hra se stavebnicemi (lego, Seva, dievéné kostky...) na

zadané téma

Tematicky okruh - Pfiroda 1é¢i

Popis ¢innosti:

Poznavame léCivky

Lécivky - k ¢emu se vyuZivaji a kdy se sbiraji
Povidame si o 1écebnych postupech v minulosti

Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny
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1,2,3,4,5

Kompetence:
1,2,3

1,3,5
1,2,3

1,2,3,4,5

1,2,3,5
1,2,3,5
5,6

Kompetence:
1,2,3,4,5,6
1,6

6

3,4,5,6

3,4,5,6

Kompetence:
1,5

1,3,4,5

1,2,3

1,2,6



Tematicky okruh - Bezpecnostni opatieni

Popis ¢innosti:

Pravidelné pouceni - pfedchazime urazu na ulici, pfi
sportu, ve skole, v SD,

Nenavazujeme na ulici kontakt s nezndmymi lidmi,

ucime se ptivolat pomoc policie

Postup telefonatu - zékladni informace o misté nehody, o zranéné

osobé,
Prevence kouieni a pozivani ndvykovych latek -

patologické jevy ve spolecnosti

Tematicky okruh - Pohybem ke zdravi

Popis ¢innosti:

Chodime do pftirody, parku, na Skolni htisté, prolézacky
Soutéze s mi¢em, Svihadlem, skékani pies gumu
Hrajeme ping-pong, trénujeme na turnaje

Trénujeme na orientacni beh

Relaxacéni cviceni mysli i téla

Protahovaci cviceni — kalanetika, joga

Dechova cviceni

Skaceme panaka

Stavime sn¢hulaka

Sankujeme a bobujeme

Micovée hry - vybijend, hazena, fotbal, volejbal, cviceni
postiehu,

Nacvik na $tafetovy b&h SD

Kresba clovéka v pohybu

Nacvik na tane¢ni soutéz

8.3 Ro¢ni tématicky plan

Podzim (zari, Fijen, listopad)

- sezndmeni s organizaci Skoly a Skolni druziny, jidelny

- Dodrzovéni fadu SD a $kolniho #adu, pokyny BOZP, PO

33

Kompetence:

1,4

1,23

1,2,3,4

1,2,3,4,5

Kompetence:
5,6
6

6
1,6
1,6
1,6
1,6
6

6

6

1,6
1,6
1,2,6
1,3,6



- seznameni se Skolou a jejim okolim (bezpecnd orientace v prostoru, orientacni vychazky)
- spole¢na tvorba smysluplnych pravidel (bezpecné a Cisté prostiedi)

- seznamovaci aktivity a tymové hry (poznavame sami sebe a druh¢)

- rozvoj sebeobsluhy, posilovani zakladnich hygienickych navyki

- sbér ptirodnin, vytvarné a pracovni ¢innosti s nimi, udrzba zahrady

- sportovni aktivity na obecnim hfisti a Skolni zahradg, v lese

- pozorovani a vnimani promén piirody vSemi smysly

- spolecnd cetba

- orientujeme se ve svych emocich a v emocich druhych

- chvilky s pisnickou, fikadlem, hadankou, tancem 1 zpévem

- u¢ime se peCovat o zvirata

- Podzimni rovnodennost, Den stromi, Mezindrodni den ochrany zvifat, Statni svatky -
Kimovky (hry na postieh, vybavovani a reprodukci)

- kolektivni hry v lese, psychomotoricka cviceni

- dlabani dyni, podzimni vyzdoba

- reflektujeme stanovena pravidla v rdmci druzinové pavuciny

- stolni a deskové hry, stavebnice

- sluzby v obci

- vytvatime si pratelské vztahy, jsme tolerantni a respektujici

- pravidelné krouzky

Zima (prosinec, leden, iinor)

- dodrzovani ¥adu SD a $kolniho ¥adu, pokyny BOZP, PO

- kolektivni hry, psychomotoricka cviceni

- pozorovani stromu, zivoc¢ichi a bylin v okoli Skoly — pfirodni cykly
- reflexe stanovenych pravidel a souziti ve skupiné

- Pantomima — prace s emocemi

- stolni a deskové hry, stavebnice

- lidové tradice a zvyky, nabozenské tradice a soucasnost

- pe€eni a zdobeni pernickti, poslech a zpév vanocnich koled

- vanoc¢ni a vytvarna pracovni dilna (vanocni vyzdoba, vytvareni drobnych ptanicek a darki)
- uméni pfijimat a obdarovat druhého

- hry v pfirodé

- hry na sn€hu, zimni sporty, poznavani stop zvirat
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- haptické hry (Poznej po hmatu, bosa draha)

- vyroba jednoduchych hudebnich nastroja, rytmicka cviceni s nimi
- Novy rok, novoro¢ni predsevzeti, svatek Tti kralt

- tfidéni a zpracovavani odpadového materialu

- prvni pomoc a oSetieni drobnych poranéni, tvorba 1ékarnicky

- Masopust

- zdravé télo, zdravi duch — zdatnost a odolnost organismu v ptirod¢
- pravidelné krouzky

- vyroba krmitka

Jaro (biezen, duben, kvéten)

- pozorovani a vnimani promén piirody

- co délat, pokud nalezneme mlad¢, zranéné zviie

- pro¢ se mlad’ata rodi zejména na jaie

- jarni vyzdoba skoly

- oslava jarni rovnodennosti (20.biezna) — VynaSeni Morany
- sportovni aktivity na obecnim hfisti a Skolni zahradég, v lese
- zdrava planeta, ekologie a ochrana ptirody

- priprava zahradky pro péstovani zeleniny a bylin

- péCe o zvitata

- Mé&sic knihy, pyzamkovéa druzina, navstéva mistni knihovny
- Velikonoce — malovani kraslic

- tvofeni pro gerontologické odd€leni nemocnice Zlin

- skakani pres Svihadlo, gumu

- vytrvalost

- poznavame bylinky a byliny

- reflektujeme spolecné souziti ve skupiné v ramci komunitniho kruhu
- u¢ime se pracovat s nastroji — kapesni niz

- zaklady prvni pomoci — co délat kdyz — modelové situace

- Den matek

Léto (Cerven)
- uceleni poznatki o ptirodé kolem nas

- malovani kiidami na chodnik na téma prazdniny
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- pohybové hry v lese, sportovni aktivity na hfisti

- haptické hry, psychomotoricka cviceni

- reflektujeme spolecné souziti ve skupiné v ramci druzinové pavuciny
- regionalni pohadky a povésti, historie obce, osobnosti
- ndmétové hry na zahrad¢

- rozlouceni se Skolou (oslava), spani ve Skolni druziné
- vylet

- prace s riznymi materialy

- namétové scénky

- letni tvofeni s pfirodninami

- hry a pokusy s vodou

- pravidelné ¢innosti

- Den déti

- ukonceni skolniho roku

9 Evaluacni systém

Pozadavek na provadéni vnitini evaluace je soucasti zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani. Skolam je uloZena
povinnost provadét vlastni hodnoceni Skoly.

Vsechny pracovnice se ucastni pedagogickych a provoznich porad. Pedagogicky sbor
pracuje jako tym. Ukoly viech pracovnikil jsou jasné vymezeny. Pedagogové se spoluti¢astni
na rozhodovani v otazkach Skolniho vzdélavaciho programu. Spolupracuji pii feSeni
obtiznéjsich vychovné — vzdélavacich situaci, zapojuji se do spoluprace s rodi¢i. Povinnosti,
pravomoci a ukoly vSech jsou jasné vymezeny. Zameéstnanci jsou zapojovani do fizeni
matefské Skoly, je jim ponechan dostatek pravomoci a je respektovan jejich nazor.

Informaéni systém v MS je vytvofen interpersonalné rozhovory, pisemné, soudésti
pedagogickych rad a provoznich porad.

Pro rodice — informace na nasténkéch, v uzaviené skupiné na facebooku, na webovych
strankach.

Nazory zaméstnanct i rodict jsou respektovany a konzultovany, kolektiv spolupracuje.
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Rodice

Hodnoceni formou anonymniho dotazniku 1x za rok. Rodi¢im je pfedavan na konci
Skolniho roku.

Formou dotaznikl ziskavame zpétnou vazbu. Snazime se ziskat od rodict jejich nazor,

pfipominky a podnéty a na zakladé téchto poznatkl zkvalitnit svoji praci.

Evaluaéni procesy — hodnoceni vychovatelky
Pti evaluaci a hodnoceni se budeme snazit dodrzovat tyto zésady:

- uvédomovat si nedostatky, nalézt a pojmenovat zejména to, co se ndm nedafi;

- odhalovat a konkrétn¢ pojmenovat pticiny, pro¢ tomu tak je;

- volit nové U¢inngj$i postupy, ty znovu zpetné oveéiovat a nasledné vyhodnocovat;

- neustale porovnavat s cili, podminkami, riziky.
Hodnoceni SVP a $kolniho roku bude probihat na konci §kolniho roku. Spole¢n& zhodnotime
podminky, které jsme pro splnéni programu vytvofili, cile, zaméry a jejich plnéni, praci.
Vsechny realizované &innosti hodnotime v souladu s Ramcovym i Skolnim vzdé&lavacim

programem a zejména z pohledu piinosu pro zaky, coz je podkladem pro dalsi praci.
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9 Pouzité zdroje

Rdamcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: MSMT, 2004, upraveny
2018.

Dostupny z: file:///C:/UserssMKOSTE~1/AppData/Local/Temp/MicrosoftEdgeDownloads/
dd345ebc-d10b-491c-af9c-63d2e54354fd/RVP%20PV%20leden%202018.pdf
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